
 

Speiseplan für die Woche vom 02.03. – 06.03.2026 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

MITTAGESSEN 
 

Hähnchenschenkel  
Kartoffeldippers 

Endiviensalat 
Karottensalat 

 
Valess Toscana  

 
Himbeercreme  

 

 

MITTAGESSEN 
 

Rührei Spinat, 
 Kartoffeltaschen,  

Kräuterdip 
 
 

 
Obstsalat 

 

MITTAGESSEN 
 

Schinkennudeln 
Tomatensoße 

gemischter Salat,  
Bohnensalat 

 
Vege. Nudelpfanne 

 
Bayerische Creme mit 

Fruchtsoße 

 

MITTAGESSEN 
 

Sauerbraten 
Kartoffelklöße, 

Blaukraut  
 

 
Pilz Soße 

 
Nuss – Schnecken 

 

MITTAGESSEN 
 

Gemüsesuppe  
Kaiserschmarrn 

Apfelmus 
 

ABENDESSEN 
 

Pizza – Snacks  
und Baguette 
Vege. Snacks 

ABENDESSEN 
 

Moussaka 
(Kartoffelauflauf) 

Mit Hackfleisch, Tomaten 
Auberginen und Käse  

ABENDESSEN 
 

Currywurst 
Currysauce, Weißbrot  

Gemüserisotto 
 

ABENDESSEN 
Lachsbrote 

Gerupften Brote 
Wurstbrote 

 

 
 

Valess Toscana a1,e,h) 
Himbeercreme c) 

Pizza - -Snacks  
und Baguette a1,1,2,8,b)  

Rühreier b), Kartoffeltaschen 
a1,b) Kräuterquark c) 

Moussaka a1,c) 

Schinkennudeln a1,b,1,2,81), 
Vegetarische Nudelpfanne 

a1,b,d) 
Bayerische Creme c) 

Weißbrot a1), Currywurst 1,2,8) 
 

Sauerbraten a1) 
Nuss - Schnecken a1,b,c,m2,m3) 

Lachs, Gerupften, Wurstbrot 
a2,c,h,1,2,8 

Gemüsesuppe d) 
Kaiserschmarrn a1,b,c) 

 


